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द्रतु प्रततकार्य टोली तथा आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन  सम्बन्धी               
तनरे्दचिका, २०७९ 

 

प्रस्तावना  : कवतभन्न ककतसमका िोग, महामािी तथा कवपद्को कािण सचृजत आपत्कालीन अवस्थामा 
तत्कालै स्वास््र् सेवा परु्र्ाउन, त्र्स्तो अवस्थाको पकहिान, प्रततकार्य तथा व्र्वस्थापन गनयका लातग 
जनस्वास््र् सेवा ऐन २०७५ को र्दफा ४८ को उपर्दफा १ ि जनस्वास््र् सेवा तनर्मावली २०७७ 
को र्दफा २७ को उपर्दफा १ ि २ ले तनर्र्दयष्ट गिे बमोचजम आपत्कालीन अवस्थामा तत्कालै स्वास््र् 
सेवाको व्र्वस्थापनका लातग स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर्ले द्रतु प्रततकार्य टोली (Rapid Response 

Team) तथा आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह (Emergency Medical Team) गठन गिी तत्काल कार्य 
गनय वाञ्छनीर् भएकोले,  

        जनस्वास््र् सेवा ऐन, २०७५ को र्दफा ६४ ले र्र्दएको अतधकाि प्रर्ोग गिी स्वास््र् तथा 
जनसङ्खख्र्ा मन्रालर्ले र्ो तनरे्दचिका बनाएको छ ।   

 

परिच्छेर्द-१ 

प्रािचम्भक 

 

१. संचिप्त नाम ि प्रािम्भ : (१) र्स तनरे्दचिकाको नाम "द्रतु प्रततकार्य टोली तथा आपत्कालीन चिककत्सकीर् 

समूह परििालन सम्बन्धी  तनरे्दचिका, २०७९” िहेको छ । 

(२) र्ो तनरे्दचिका तरुुन्त प्रािम्भ हनुेछ । 

2. परिभाषा : कवषर् वा प्रसङ्गले अको अथय नलागेमा र्स तनरे्दचिकामा :- 

(क) "आकचस्मक स्वास््र् सेवा" भन्नाले कुन ै पतन आकचस्मक घटना वा आपत्कालीन अवस्था  

तसजयना भई जीवन जोचखमर्कु्त अवस्थामा िहेका व्र्चक्तको जीवनलाई जोचखममकु्त गने, जीवन 

वा अङ्ग गमु्नबाट बिाउन आवश्र्कता अनसुाि र्र्दनपुने प्रािचम्भक तथा तत्कालीन स्वास््र् सेवा 
सम्झन ुपछय । 

(ख) "आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह" भन्नाले कवपद् तथा आपत्कालीन वा िोगको प्रकोपबाट 
प्रभाकवत तबिामीलाई आपत्कालीन चिककत्सा सेवा प्रर्दान गने चिककत्सक, नसय, पािामेतिक 
जस्ता स्वास््र्कमीको समूह सम्झन ुपछय । 

(ग) "आपत्कालीन जनस्वास््र् घटना" भन्नाले कुन ैकवपद् एकभन्र्दा बढी स्थानीर् तहमा हनु 
गएमा सम्बचन्धत प्ररे्दिले ि एकभन्र्दा बढी प्ररे्दिमा जनस्वास््र् कवपद्को अवस्था तसजयना 
हनु गएमा नेपाल सिकािले तोकेको जनस्वास््र् कवपद्को अवस्था सम्झन ुपछय। 
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(घ) "द्रतु प्रततकार्य टोली" भन्नाले कवपद् तथा आपत्कालीन जनस्वास््र् घटना वा अवस्थाको 
अनसुन्धान, व्र्वस्थापन तथा तनर्न्रण गनय जनस्वास््र् आपत्कालीन व्र्वस्थापन 
उपसतमततद्वािा प्रर्दान गरिएको कार्यर्ोजना कार्ायन्वर्न गने वा गिाउन ेटोली सम्झन ुपछय 
।  

(ङ) "संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमतत" भन्नाले र्दफा ३ बमोचजमको संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमतत 
सम्झन ुपछय । 

(ि) "संघीर् द्रतु प्रततकार्य टोली" भन्नाले र्दफा ५ बमोचजमको संघीर् द्रतु प्रततकार्य टोली 
सम्झन ुपछय । 

(छ) "प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमतत" भन्नाले र्दफा ६ बमोचजमको प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य 
सतमतत सम्झन ुपछय । 

(ज) "प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोली" भन्नाले र्दफा ८ बमोचजमको प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोली 
सम्झन ुपछय । 

(झ) "चजल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली" भन्नाले र्दफा ९ बमोचजमको चजल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली 
सम्झन ुपछय । 

(ञ) "स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य सतमतत" भन्नाले र्दफा १० बमोचजमको स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य 
सतमतत सम्झन ुपछय । 

(ट) "स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोली" भन्नाले र्दफा ११ बमोचजमको स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोली 
सम्झन ुपछय । 

(ठ) "प्रारे्दचिक स्वास््र् आपत्कालीन सञ्चालन केन्द्र" भन्नाले भौततक पूवायधािका साथै 
आपत्कालीन घटनाको व्र्वस्थापन गनय तथा सूिना ि स्रोतको समन्वर् गनय सातवटै 
प्ररे्दिमा अस्थार्ी वा स्थार्ी सकुवधा सकहत स्थाकपत कार्ायत्मक संर्न्र सम्झन ुपछय । 

(ि) "मन्रालर्" भन्नाले नेपाल सिकािको स्वास््र् तथा जनसङ्खख्र्ा सम्बन्धी कवषर् हेने 
मन्रालर् सम्झन ुपछय । 

(ढ) "तनरे्दिनालर्" भन्नाले स्वास््र्सँग सम्बचन्धत सम्पूणय कार्य गने प्रारे्दचिक स्वास््र् मन्रालर् 
अन्तगयत गर्ठत संििना सम्झन ुपछय । 

(ण) "आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमतत" भन्नाले र्दफा १५ को उपर्दफा (१) 
बमोचजमको आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमतत सम्झन ुपछय । 
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(त) "कवषर् कवज्ञ" भन्नाले महामािीसंग सम्बचन्धत कुन ैपतन कवषर्मा कम्तीमा स्नातकोत्ति गिी 
अनभुव हातसल गिेको व्र्चक्त सम्झन ुपछय । 

(थ) "कवपद्" भन्नाले कुनै स्थानमा आपत्कालीन अवस्था तसजयना भई जन वा धनको िततको 
साथै जनस्वास््र् ि वाताविणमा प्रततकूल असि पाने प्राकृततक वा गैिप्राकृततक कवपद् 
सम्झन ुपछय । 

 

परिच्छेर्द-२ 

द्रतु प्रततकार्य सतमततको गठन तथा काम, कतयव्र् ि अतधकाि 

३. संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको गठन ि काम, कतयव्र् ि अतधकाि : (१) स्वास््र्सम्बन्धी द्रतु 
प्रततकार्यलाई संघीर् तहबाट नीततगत मागयतनरे्दिन ि प्राकवतधक तथा श्रोत व्र्वस्थापन गनयको लातग 
रे्दहार्का पर्दातधकािीहरू िहेको एक संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमतत हनुेछ : 

(क) महातनरे्दिक, स्वास््र् सेवा कवभाग                   -संर्ोजक 

(ख) तनरे्दिक, परिवाि कल्र्ाण महािाखा, स्वास््र् सेवा कवभाग        -सर्दस्र् 

(ग) तनरे्दिक, व्र्वस्थापन महािाखा, स्वास््र् सेवा कवभाग         -सर्दस्र् 

(घ) तनरे्दिक, िाकिर् जनस्वास््र् प्रर्ोगिाला                    -सर्दस्र् 

(ङ) तनरे्दिक, िाकिर् स्वास््र् चििा, सूिना, तथा संिाि केन्द्र        -सर्दस्र् 

(ि) तनरे्दिक, िकु्रिाज ट्रकपकल तथा सरुवा िोग अस्पताल        -सर्दस्र् 

(छ) तनरे्दिक, उपिािात्मक सेवा महािाखा, स्वास््र् सेवा कवभाग       -सर्दस्र् 

(ज) तनरे्दिक, नतसयङ तथा सामाचजक सिुिा महािाखा, स्वास््र् सेवा कवभाग   -सर्दस्र् 

(झ) प्रमखु, स्वास््र् आपत्कालीन कवपद् व्र्स्थापन इकाई, स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा 
मन्रालर्                 -सर्दस्र् 

(ञ) प्रमखु, कवश्व स्वास््र् सङ्गठन, नेपाल               -सर्दस्र् 

(ट) तनरे्दिक, इकपतितमर्ोलोजी तथा िोग तनर्न्रण महािाखा, स्वास््र् सेवा कवभाग    
         -सर्दस्र्-सचिव 

 

(२) र्स सतमततको सचिवालर् इकपतितमर्ोलोजी तथा िोग तनर्न्रण महािाखामा िहनेछ । 
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(३) र्स सतमततको बैठकमा कवपद् तथा महामािीको प्रकृतत अनसुाि अन्र् सिकािी तनकार्, 
वा साझेर्दाि संस्था ि कवषर् कवज्ञहरुलाई आमन्रण गनय सककनेछ ।  

(४) संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततलाई प्राकवतधक पिमा सहर्ोग ि समन्वर् गनय संघीर् द्रतु 
प्रततकार्य सतमततको मातहतमा संघीर् द्रतु प्रततकार्य टोली िहनेछ। 

(५) संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको काम, कतयव्र् ि अतधकाि रे्दहार् बमोचजम हनुेछ :- 

(क)  कवपद् तथा महामािी व्र्वस्थापन ि अनसुन्धानको लातग संघीर् द्रतु प्रततकार्य टोली 
तनधायिण गिी परििालन गने, 

(ख) कवतभन्न िोगको महामािी तथा कवपद्का सबै ििणमा (पूवयतर्ािी, प्रततकार्य तथा 
महामािी पश्चातको अवस्था) कवतभन्न तनकार्बीि समन्वर् गने, 

(ग) तनर्तमत रुपमा बैठक बसी उपलब्ध त्र्ाङ्कको (जस्तै सतभयलेन्स प्रणालीबाट प्राप्त 
त्र्ाङ्क) कवश्लषेण सकहत परिचस्थततको मूल्र्ाङ्कन गिी आवश्र्क तनरे्दिन र्र्दने, 

(घ) जनस्वास््र् कवपद् तथा महामािीको बेलामा कवपद् जोचखम न्रू्नीकिण तथा 
व्र्वस्थापन ऐन- २०७४ द्वािा तनर्र्दयष्ट गरिएको कवपद् जोचखम न्रू्तनकिण तथा 
व्र्वस्थापन िाकिर् परिषद्, सतमतत, प्रातधकिणका ि स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा 
मन्रालर्को आरे्दि पालना गरै्द कवतभन्न तहमा गर्ठत सतमतत ि संर्न्रका  साथै 
बहतुनकार् समन्वर्ात्मक परििालन तथा प्रततकार्यको सतुनचश्चतता गने, 

(ङ) कवपद् तथा महामािी व्र्वस्थापनको र्ोजना तथा कार्यकवतध, िेतावनी ि प्रततकक्रर्ा 
ढाँिाका (Alert and Response Framework) साथै आपत्कालीन स्वास््र् र्ोजना 
तनमायण गिी लागू गने, 

(ि) द्रतु प्रततकार्यका असल अभ्र्ास तथा तसकाइलाई अतभलेखीकिण गने, 

(छ) आवश्र्कता अनसुाि िाकिर् तथा अन्तिायकिर् तनकार्हरू सँग समन्वर् गने, 

(ज) द्रतु प्रततकार्य टोली परििालनका लातग आवश्र्क पने जनिचक्त, सि-सामग्री पकहिान 
गिी तथा अन्र् आतथयक श्रोतको पकहिान गिी उपलब्धताको सतुनचश्चतता गने,  

(झ) द्रतु प्रततकार्य टोली को कक्रर्ाकलापको अनगुमन तथा सपुरिवेिण गिी आवश्र्क 
पषृ्ठपोषण र्र्दने, 

(ञ) आवश्र्कता अनसुाि सम्बचन्धत फोकल एजेन्सीहरूसंग समन्वर् गिी परिचस्थततको 
अवस्था बािे तथा जोचखम मूल्र्ाङ्कनको लातग समन्वर् गने,  
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(त) IHR NFP लाई कवश्व स्वास््र् संगठनलाई घटना सूिना (Disease/Event 
notification) प्रषेण को लातग समन्वर् गने, 

(थ) कवपद् तथा महामािी व्र्स्थापनकालातग द्रतु जोचखम मूल्र्ांकन गनय सहर्ोग गने ि 
आवश्र्क सूिना सम्प्रषेण गने, 

(र्द) द्रतु प्रततकार्य टोलीमा खकटन ेकमयिािीको सिुिाका लातग सम्बचन्धत तनकार्संग 
समन्वर् गने, 

(ध) कवपद् तथा महामािी व्र्वस्थापनका लातग सम्बचन्धत कवषर् कवज्ञ ि सिोकािवाला 
पकहिान गिी समर्-समर्मा सूिी अद्यावतधक गने, 

(न)  स्वास््र् आपत्कालीन तर्ािी ि कवपद् जोचखम व्र्वस्थापनको र्ोजना ि प्राथतमकताका 
लातग सावयजतनक स्वास््र् जोचखमहरूको मूल्र्ाङ्कन तथा वगीकिणको खाका तर्ाि 
गिी जोचखमहरूको मूल्र्ाङ्कन तथा वगीकिण गने, 

(प ) कवपद् तथा महामािी व्र्वस्थापनको आवश्र्कता अनसुाि तत्काल द्रतु प्रततकार्य टोली 
परििालन गनुयपने भएमा सतमततको संर्ोजकको आरे्दिमा टोली परििालन गने । 

४. संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको बैठक सम्बन्धी व्र्वस्था : (१) संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको 
बैठक वषयको कम्तीमा र्दईु पटक ि आवश्र्कता अनसुाि बस्नेछ । र्सिी बस्ने एक बैठक ि 
अको बैठक बीिको अन्ति छ मकहना भन्र्दा बढी हनुे छैन । 

(२) संर्ोजकको तनरे्दिनमा संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको सर्दस्र्-सचिवले संघीर् द्रतु प्रततकार्य 
सतमततको बैठक बोलाउनेछ ।  

(३) संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको बैठक सम्बन्धी अन्र् कार्यकवतध सो सतमतत आफैं ले तनधायिण 
गिे बमोचजम हनुेछ । 

५. संघीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीको गठन ि काम, कतयव्र् ि अतधकाि : (१) संघीर् द्रतु प्रततकार्य 
सतमततलाई प्राकवतधक सहर्ोग ि समन्वर् गनय इकपतितमर्ोलोजी तथा िोग तनर्न्रण महािाखा 
अन्तगयतको इकपतितमर्ोलोजी तथा महामािी व्र्वस्थापन िाखाको संर्ोजकत्वमा संघीर् द्रतु प्रततकार्य 
टोली िहनेछ । 

(२) संघीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीमा रे्दहार्का पर्दातधकािीहरु िहनेछन-् 

क) सतभयलेन्स तथा अन्वेषण िाखाको प्रतततनतध,  

ख) कवषर् कवज्ञ,  

ग) फेतमली कफचजतसर्न/कफचजतसर्न, 
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घ) मेतिकल अतधकृत, 

ङ) जनस्वास््र् अतधकृत / जनस्वस््र् तनिीिक, 

ि) हे.अ. / तस.अ.हे.व, 

छ) स्टाफ नसय, 

ज) मे.ल्र्ा.टे/ल्र्ा.टे./ल्र्ा.अ., 

झ) इकपतितमर्ोलोजीष्ट/मेतिकल कलेज/स्वा. कव. प्रततष्ठानबाट कवज्ञहरु िहन ेगिी सतमततले 
आवश्र्कता अनसुाि पर्दातधकािी थपघट गनय सक्नेछ । 

महामािीको प्रकृतत अनसुाि कवतभन्न कवभाग, तनकार् तथा सहर्ोगी संस्थाहरुबाट कवज्ञ तथा 
प्राकवतधकहरु (जस्तै पि ुस्वास््र्, खाद्य, WASH, भे. क. तन, स्वास््र् चििा अतधकृत 
आर्र्द) परििालन गनय सककन ेछ । 

र्सिी बढीमा १३ जना सर्दस्र्को संघीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीको परििालन गरिनेछ। 

(३) संघीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीको काम, कतयव्र् ि अतधकाि रे्दहार् बमोचजम हनुेछ :- 

(क) कवपद्, महामािी ि आपत्कालीन जनस्वास््र् घटना वा अवस्थाको अनसुन्धान, 
व्र्वस्थापन तथा तनर्न्रण गनय संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततद्वािा प्रर्दान गरिएको 
कार्यर्ोजनाको कार्ायन्वर्न गने ि संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको तनरे्दिन अनसुाि कार्य 
गने, 

(ख)  स्थानीर् तह ि प्ररे्दिको समन्र्वमा आपत्कालीन जनस्वास्थ घटनाको अनसुन्धान गने: 

(1) महामािीको पकुष्ट गने, 

(2) प्रािचम्भक अवस्थामा चक्लतनकल ि इकपतितमर्ोलोचजकल कविेषताको आधािमा कार्य 
परिभाषा (Working case definition) बनाउन,े 

(3) सो घटनासंग सम्बचन्धत सबै प्रभाकवत तबिामीको खोजी गने ि उपर्कु्त जनसांचख्र्क, 
चक्लतनकल ि इकपतितमर्ोलोचजकल कवविण समेकटने गिी कवस्ततृ सूिी (Line list) 
तर्ाि पाने, 

(4) सूिी (Line list) बाट प्राप्त तनष्कषयको आधािमा िोगको प्रकृतत ि तसंड्रोम पकहिान 
गने, 

(5) िोग कसिी फैतलिहेको छ (Mode of transmission) भन्न ेपकहिान गने, 
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(6) संक्रमण तनर्न्रणका लातग सावधानी अपनाई उपर्कु्त चक्लतनकल ि वाताविणीर् 
नमनुा सङ्कलन गिी नमनुा प्रर्ोगिाला पिीिणका लातग उचित तविले प्र्ाकेज 
गिी सम्बचन्धत प्रर्ोगिालामा पठाउने, 

(7) संकलन गरिएको जानकािीको आधािमा इकपतितमर्ोलोचजकल तबश्लषेण गने, 

(8) अनसुन्धानको प्रािचम्भक रिपोटय, अन्तरिम रिपोटय ि अचन्तम प्रततवेर्दन तर्ाि गिी 
द्रतु प्रततकार्य सतमततमा पिे गने । 

(ग) िोग फैतलन नर्र्दन ि िोकथामका लातग उपर्कु्त कार्य गने : 

(1) स्वास्थकमी, सवयसाधािण ि समरु्दार्का लातग संक्रमण िोकथामका उपार्हरू 
अपनाउने, 

(2) उपर्कु्त रे्दचखएमा औषतध र्र्दने (chemo-prophylaxis) ि खोप र्र्दने, 

(3) आवश्र्कता अनसुाि सङ्खक्रतमत व्र्चक्तको isolation ि लिण नरे्दचखएका ति 
exposed व्र्चक्तको quarantine गने, िोग खोजपिताल तथा कन्याक्ट टे्रतसंग 
(Case Investigation and Contact Tracing) गने, 

(4) वाताविणीर् कवतध जस्तैैः पानीको नमनुा पिीिण, पानी िकुिकिण गने कवतध, 
हातधनुे तरिका, सिसफाइ प्रवियन, भेक्टि कन्ट्रोललाई आवश्र्कता अनसुाि 
अवलम्बन गने, 

(5) समरु्दार्मा उपर्कु्त जानकािी प्रवाह गनय सञ्चाि माध्र्मको सहार्ता तलन,े 
प्रभावकािी जोचखम सञ्चाि ि सामरु्दाकर्क सहभातगता गने । 

(घ) तबिामीको उपर्कु्त उपिाि व्र्वस्थापन गिी आपातकालीन स्वास््र् घटनाबाट हनु सक्न े
मतृ्र्,ु जकटलता ि अपाङ्गतालाई िोकथाम गनय वा घटाउन स्वास््र् संस्थामा प्राकवतधक 
सहर्ोग ि आवश्र्क औषधी, औजाि वा उपकिणको आपूततय व्र्वस्थापन गनय सहजीकिण 
गने :  

(1) स्वास््र् संस्थामा तबिामीको िापको व्र्वस्थापन गनय Triage, Isolation, 
Cohorting आर्र्द कार्यमा सघाउ तथा अनगुमन मूल्र्ाङ्कन गने, 

(2) स्वास््र् संस्थाले प्रर्दान गिेको उपिाि पद्दततको मूल्र्ाङ्कन ि अनगुमन गने,  

(3) स्वास््र् संस्थाले उपिाि व्र्वस्थापनमा महससु गिेका समस्र्ा ि िनुौती पत्ता 
लगाउने, 
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(4) गणुस्तिीर् उपिाि पितत अनसुाि तबिामीको उपिाि व्र्वस्थापन गनय स्वास््र् 
संस्था ि कविेषज्ञ संस्था बीि समन्वर् गने, 

(5) आवश्र्क औषतध, मेतिकल उपकिण ि सामग्रीको व्र्वस्था गनय सहजीकिण गने, 

(6) आवश्र्कता अनसुाि स्वास््र् संस्थामा थप स्वास््र्कमीको व्र्वस्थापन गनय 
सहजीकिण गने,  

(7) प्रषेण प्रणाली (Community triage, stabilization, safe transport, ambulance 
services etc) को मूल्र्ाङ्कन गने ि तबिामीको उपर्कु्त प्रषेण भएको सतुनचश्चत 
गने । 

(ङ) समन्वर् ि सम्पकय  सम्बन्धी कार्य गने : 

(1) अन्र् मन्रालर्, सिकािी ि गैिसिकािी संस्था, स्वास््र् आपत्कालीन कार्यसञ्चालन 
केन्द्र (HEOC), अन्र् आपत्कालीन कार्यसञ्चालन केन्द्र ि सञ्चािकमीसंग 
जनस्वास््र्को आपातकालीन अवस्थाको अनसुन्धान ि तनर्न्रणका लातग उपलब्ध 
श्रोतको परििालन गनय समन्वर् गने, 

(2) संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमतत तथा अन्र् सम्बचन्धत सिोकािवाला तनकार्मा तनर्तमत 
रूपमा प्रततवेर्दन पेि गने । 

(ि) सतमिा ि तसफारिस सम्बन्धी कार्य गने : 

(1) जनस्वास््र् आपत्कालीन घटनाको कािण पकहिान गने ि भकवष्र्मा सोही प्रकृततको 
घटनाको िोकथामका लातग उपर्कु्त उपार् तसफारिस गने, 

(2) पूवयतर्ािी ि न्रू्तनकिणका लातग द्रतु प्रततकार्य सतमततलाई पषृ्ठपोषण र्र्दने, 

(3) संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततद्वािा संिातलत सतमिा कार्यक्रममा सकक्रर् रूपमा 
सहभागी हनुे । 

6. प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततको गठन तथा काम, कतयव्र् ि अतधकाि: (१) द्रतु प्रततकार्य सम्बन्धी 
कार्यलाइय प्रारे्दचिक रुपमा सहज, सिल ि सङ्गर्ठत रुपमा व्र्वस्थापन समेत गनयको लातग प्रत्रे्क 
प्ररे्दिमा रे्दहार्का पर्दातधकािी िहेको प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमतत गठन गरिनेछ :- 

(क) तनरे्दिक, प्ररे्दि स्वास््र् तनरे्दिनालर्             -संर्ोजक 

(ख) कवपद् कवषर् हेने महािाखा प्रमखु, प्ररे्दिको मचन्रपरिषद्को कार्ायलर् प्रतततनतध 
          -सर्दस्र् 
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(ग) प्रमखु, अस्पताल कवकास तथा चिककत्सा सेवा महािाखा, स्वास््र् कवषर् हेने मन्रालर् 
               -सर्दस्र् 

(घ) प्ररे्दि जनस्वास््र् प्रर्ोगिालाको तनरे्दिक वा प्राकवतधक अतधकृतस्तिको प्रतततनतध 
          -सर्दस्र् 

(ङ) प्ररे्दि स्वास््र् आपूततय व्र्वस्थापन केन्द्रको तनरे्दिक वा प्राकवतधक अतधकृतस्तिको 
प्रतततनतध         -सर्दस्र् 

(ि) तनरे्दिनालर् अवचस्थत चजल्लामा िहेको प्रारे्दचिक वा संक्रामक िोग अस्पतालको 
प्रमखु          -सर्दस्र् 

(छ) प्रमखु, प्रारे्दचिक स्वास््र् आपत्कालीन कार्यसंिालन केन्द्र   -सर्दस्र् 

(ज) प्रारे्दचिक प्राकवतधक कवज्ञ, कवश्व स्वास््र् सङ्गठन    -सर्दस्र् 

(झ) प्रमखु, चिककत्सा सेवा तथा िोग तनर्न्रण िाखा वा महामािी सम्बन्धी कार्य गने 
िाखा, प्ररे्दि स्वास््र् तनरे्दिनालर्              
         - सर्दस्र् सचिव 

(२) र्स सतमततको बैठकमा कवपद् तथा महामािीको प्रकृतत अनसुाि अन्र् सिकािी तनकार्, वा 
साझेर्दाि संस्था तथा कवषर् कवज्ञहरुलाई पकहिान गिी आमन्रण गनय सककनेछ । 

(३) र्स सतमततको सचिवालर् चिककत्सा सेवा तथा िोग तनर्न्रण िाखा वा महामािी सम्बन्धी 
कार्य गने िाखा, प्ररे्दि स्वास््र् तनरे्दिनालर्मा िहनेछ । 

(४) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततको काम, कतयव्र् ि अतधकाि रे्दहार् बमोचजम हनुेछ : 

(क) संघीर् ि स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततसंग समन्वर् गिी आफ्नो प्ररे्दि तभर कवतभन्न 
िोगको महामािीका सबै ििणमा (पूवयतर्ािी, प्रततकार्य तथा महामािी पश्चातको 
अवस्था) कवतभन्न तनकार् बीि समन्वर् गने, 

(ख) कवपद् तथा महामािी ब्र्ावस्थापन ि अनसुन्धानको लातग प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य 
टोली तनधायिण गिी परििालन गने, 

(ग) तनर्तमत रुपमा बैठक बसी उपलब्ध त्र्ाङ्कको (जस्तै सतभयलेन्स प्रणालीबाट प्राप्त 
त्र्ाङ्क) कवश्लषेण सकहत परिचस्थततको मूल्र्ाङ्कन गिी आवश्र्क तनरे्दिन र्र्दने, 

(घ) कवपद् तथा महामािीको बेलामा कवपद् जोचखम न्रू्नीकिण तथा व्र्वस्थापन ऐन- 
२०७४ द्वािा तनर्र्दयष्ट गरिएको प्रारे्दचिक कवपद् व्र्वस्थापन सतमततको आरे्दि पालना 
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गरै्द कवतभन्न तहमा गर्ठत सतमतत ि संर्न्रका साथै बहतुनकार् समन्वर्ात्मक परििालन 
तथा प्रततकार्यको सतुनचश्चतता गने, 

(ङ) कवपद् तथा महामािी व्र्वस्थापनको र्ोजना तथा कार्यकवतधका साथै आपत्कालीन 
स्वास््र् र्ोजना तनमायण गिी लागू गने, 

(ि) द्रतु प्रततकार्यका असल अभ्र्ास तथा तसकाइलाई अतभलेखीकिण गने, 

(छ) द्रतु प्रततकार्य टोली परििालनका लातग आवश्र्क पने जनिचक्त, सि-सामग्री तथा 
अन्र् आतथयक श्रोतको पकहिान गिी उपलब्धताको सतुनचश्चतता गने, 

(ज) द्रतु प्रततकार्य टोलीको कक्रर्ाकलापको अनगुमन तथा सपुरिवेिण गिी आवश्र्क 
पषृ्ठपोषण र्र्दने, 

(झ) कवपद् तथा महामािी व्र्स्थापनकालातग द्रतु जोचखम मूल्र्ांकन गनय सहजीकिण गने 
ि आवश्र्क सूिना सम्प्रषेण गने, 

(ञ) स्वास््र् आपत्कालीन तर्ािी ि कवपद् जोचखम व्र्वस्थापनको र्ोजना ि प्राथतमकताका 
लातग सावयजतनक स्वास््र् जोचखमहरूको मूल्र्ाङ्कन तथा वगीकिणको खाका अनसुाि 
जोचखमहरूको मूल्र्ाङ्कन तथा वगीकिण गने, 

(ट) द्रतु प्रततकार्य टोलीमा खकटन ेकमयिािीको सिुिाका लातग सम्बचन्धत तनकार्संग 
समन्वर् गने, 

(ठ) आवश्र्कता अनसुाि सम्बचन्धत फोकल एजेन्सीहरूसंग समन्वर् गिी परिचस्थततको 
अवस्था बािे तथा जोचखम मूल्र्ाङ्कनको लातग समन्वर् गने, 

(ि) महामािी व्र्वस्थापनको र्ोजना तथा कार्यकवतधका साथै आपत्कालीन स्वास््र् र्ोजना 
तनमायण गिी लागू गने, 

(ढ) सबै तहबाट खकटने द्रतु प्रततकार्य टोलीको सिुिाका लातग सम्बचन्धत तनकार्संग 
समन्वर् गने, 

(ण) कवपद् तथा महामािी व्र्वस्थापनका लातग सम्बचन्धत कवषर् कवज्ञ ि सिोकािवाला 
पकहिान गिी समर्-समर्मा सूिी अद्यावतधक गने, 

(त) र्स सतमततले प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोलीले तर्ाि गिेको प्रततवेर्दन सिुचित िाखी 
आवश्र्कता अनसुाि संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततलाई पेि गने, 
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(थ) कवपद् तथा महामािी व्र्वस्थापनको आवश्र्कता अनसुाि तत्काल द्रतु प्रततकार्य 
टोली परििालन गनुयपने भएमा सतमततको संर्ोजकको आरे्दिमा टोली परििालन गने 
। 

 

7. प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततको बैठक सम्बन्धी व्र्वस्था : (१) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततको 
बैठक वषयको कम्तीमा र्दईु पटक ि आवश्र्कता अनसुाि बस्नेछ । र्सिी बस्ने एक बैठक ि 
अको बैठक बीिको अन्ति छ मकहना भन्र्दा बढी नहनुे । 

(२) संर्ोजकको तनरे्दिनमा प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततको सर्दस्र्-सचिवले प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य 
सतमततको बैठक बोलाउनेछ ।  

(३) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततको बैठक सम्बन्धी अन्र् कार्यकवतध सो सतमतत आफैं ले तनधायिण 
गिे बमोचजम हनुेछ । 

८. प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोलीको गठन ि काम, कतयव्र् ि अतधकाि : (1) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य 
सतमततलाई प्राकवतधक सहर्ोग ि समन्वर् गनय हिेक प्ररे्दिमा प्ररे्दि स्वास््र् तनरे्दिनालर् अन्तगयत 
चिककत्सा सेवा तथा िोग तनर्न्रण िाखा वा महामािी सम्बन्धी कार्य गने िाखा प्रमखुको 
संर्ोजकत्वमा प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोली िहनेछ । 

(2) सो प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोलीमा रे्दहार्का सर्दस्र्हरु िहन ेछन ्: 

(क) फेतमली कफचजतसर्न/कफचजतसर्न 

(ख) मेतिकल अतधकृत  

(ग) जनस्वास््र् अतधकृत / जनस्वस््र् तनिीिक, 

(घ) हे.अ./ तस.अ.हे.व. / अ.हे.व 

(ङ) स्टाफ नसय/तस.अ.न.मी 

(ि) मे.ल्र्ा.टे/ल्र्ा.टे./ल्र्ा.अ. 

(छ) कवषर् कवज्ञ मेतिकल कलेज/स्वा. कव. प्रततष्ठानबाट कवज्ञहरु िहन े गिी सतमततले 
आवश्र्कता अनसुाि पर्दातधकािी थपघट गनय सक्नेछ ।  

महामािीको प्रकृतत अनसुाि कवतभन्न कवभाग, तनकार् तथा सहर्ोगी संस्थाहरुबाट कवज्ञ तथा 
प्राकवतधकहरु ( जस्तै पि ुस्वास््र्, खाद्य, WASH, भे. क. तन, स्वास््र् चििा अतधकृत 
आर्र्द) परििालन गनय सककन ेछ । 
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र्सिी बढीमा ११ सर्दस्र्ीर् एक प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोलीको गठन गरिनेछ । 

(३) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोलीको काम, कतयव्र् ि अतधकाि रे्दहार् बमोचजम हनुेछ :- 

(क) आपत्कालीन जनस्वास््र् घटना वा अवस्थाको अनसुन्धान, व्र्वस्थापन तथा तनर्न्रण 
गनय संघीर् वा प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततद्वािा प्रर्दान गरिएको कार्यर्ोजनाको 
कार्ायन्वर्न गने ि तनरे्दिन अनसुाि कार्य गने, 

(ख) आपत्कालीन जनस्वास््र् घटनाको अनसुन्धान गने: 

(1) महामािीको पकुष्ट गने, 

(2) प्रािचम्भक अवस्थामा चक्लतनकल ि इकपतितमर्ोलोचजकल कविेषताको आधािमा कार्य 
परिभाषा (Working case definition) बनाउन,े 

(3) सो घटनासँग सम्बचन्धत सबै प्रभाकवत तबिामीको खोजी गने ि उपर्कु्त जनसांचख्र्क, 
चक्लतनकल ि इकपतितमर्ोलोचजकल कवविण समेकटने गिी कवस्ततृ सूिी (Line list)  
तर्ाि पाने, 

(4) सूिी (Line list) बाट प्राप्त तनष्कषयको आधािमा िोगको प्रकृतत ि तसंड्रोम पकहिान 
गने, 

(5) िोग कसिी फैतलिहेको छ भन्न े(Mode of transmission) पकहिान गने, 

(6) संक्रमण तनर्न्रणका लातग सावधानी अपनाई उपर्कु्त चक्लतनकल ि वाताविणीर् 
नमनुा सङ्कलन गरि नमनुा प्रर्ोगिाला पिीिणका लातग उचित तविले प्र्ाकेज 
गिी सम्बचन्धत प्रर्ोगिालामा पठाउने, 

(7) संकलन गरिएको जानकािीको आधािमा इकपतितमर्ोलोचजकल तबश्लषेण गने  

(8) अनसुन्धानको प्रािचम्भक रिपोटय, अन्तरिम रिपोटय ि अचन्तम प्रततवेर्दन तर्ाि गिी 
द्रतु प्रततकार्य सतमततमा पिे गने । 

(ग) िोग फैतलन नर्र्दन ि िोकथामका लातग उपर्कु्त कार्य गनेैः 

(1) स्वास््र्कमी, सवयसाधािण ि समरु्दार्का लातग संक्रमण िोकथामका उपार्हरू 
अपनाउने, 

(2) उपर्कु्त रे्दचखएमा Prophylaxis गने (औषतध वा खोपद्वािा), 
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(3) आवश्र्कता अनसुाि सङ्खक्रतमत व्र्चक्तको isolation ि लिण नरे्दचखएका ति 
exposed व्र्चक्तको quarantine गने, केस खोजपिताल तथा कन्याक्ट टे्रतसंग 
(CICT) गने, 

(4) वाताविणीर् कवतध जस्तैैः पानीको नमनुा पिीिण, पानी िकुिकिण गने कवतध, हात 
धनुे तरिका, सिसफाइ प्रवधयन, भेक्टि कन्ट्रोललाई आवश्र्कता अनसुाि 
अवलम्बन गने, 

(5) समरु्दार्मा उपर्कु्त जानकािी प्रवाह गनय सञ्चाि माध्र्मको सहार्ता तलन,े 
प्रभावकािी जोचखम सञ्चाि ि सामरु्दाकर्क सहभातगता गने । 

(घ) तबिामीको उपर्कु्त उपिाि व्र्वस्थापन गिी आपातकालीन स्वास््र् घटनाबाट हनु 
सक्ने मतृ्र्,ु जकटलता ि अपाङ्गतालाई िोकथाम गनय वा घटाउन स्वास््र् संस्थामा 
प्राकवतधक सहर्ोग ि आवश्र्क औषधी, औजाि वा उपकिणको आपतूतय व्र्वस्थापन गनय 
सहजीकिण गने : 

(1) स्वास््र् संस्थामा तबिामीको िापको व्र्वस्थापन गनय Triage, Isolation, Cohorting 

आर्र्द कार्यमा सघाउ तथा अनगुमन मूल्र्ाङ्कन गने, 
(2) स्वास््र् संस्थाले प्रर्दान गिेको उपिाि पद्दततको मूल्र्ाङ्कन ि अनगुमन गने, 

(3) स्वास््र् संस्थाले उपिाि व्र्वस्थापनमा महससु गिेका समस्र्ा ि िनुौती पत्ता 
लगाउने, 

(4) स्तिीर् उपिाि पितत अनसुाि तबिामीको उपिाि व्र्वस्थापन गनय स्वास््र् संस्था 
ि कविेषज्ञ संस्था बीि समन्वर् गने, 

(5) आवश्र्क औषतध, मेतिकल उपकिण ि सामग्रीको व्र्वस्था गनय सहजीकिण गने 
, 

(6) आवश्र्कता अनसुाि स्वास््र् संस्थामा थप स्वास््र्कमीको व्र्वस्थापन गनय 
सहजीकिण गने,  

(7) प्रषेण प्रणाली (Community triage, stabilization, safe transport, ambulance 
services etc) को मूल्र्ाङ्कन गने ि तबिामीको उपर्कु्त प्रषेण भएको सतुनचश्चत 
गने । 

(ङ) समन्वर् ि सम्पकय  सम्बन्धी कार्य गने : 
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(1) स्थानीर् समरु्दार्, जनप्रतततनतध, सिकािी ि गैिसिकािी संस्था, प्रारे्दचिक स्वास््र् 
आपत्कालीन कार्यसञ्चालन केन्द्र (PHEOC), अन्र् आपत्कालीन कार्यसञ्चालन 
केन्द्र ि  सञ्चािकमीसँग जनस्वास््र्को आपातकालीन अवस्थाको अनसुन्धान ि 
तनर्न्रणका लातग उपलब्ध स्थानीर् स्रोतको परििालन गनय समन्वर् गने, 

(2) थप सहर्ोगका लागी स्थानीर् तनकार्, स्वास््र् संस्था ि उच्िस्तिको स्वास््र् 
संस्था बीि समन्वर् गने, 

(3) संघीर् / प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमतत तथा अन्र् सम्बचन्धत सिोकािवाला 
तनकार्मा तनर्तमत रूपमा प्रततवेर्दन गने । 

(4) र्र्र्द प्ररे्दि स्तिमा अन्तिायकिर् स्वास््र् तनर्मावलीमा सूचित िोगहरु वा अन्तिायकिर् 
स्तिमा आपत्कालीन घोषणा भएका िोगहरु मध्र् कुन ै िोगहरु रे्दचखएमा संघ 
(इकपतितमर्ोलोजी तथा िोग तनर्न्रण महािाखा) लाई तरुुन्त सूिना र्र्दनपुनेछ । 

(ि) सतमिा ि तसफारिस सम्बन्धी कार्य गने : 

(1) जनस्वास््र् आपत्कालीन घटनाको कािण पकहिान गने ि भकवष्र्मा सोही प्रकृततको 
घटनाको िोकथामका लातग उपर्कु्त उपार् तसफारिस गने, 

(2) पूवयतर्ािी ि न्रू्तनकिणका लातग द्रतु प्रततकार्य सतमततलाई पषृ्ठपोषण र्र्दने, 

(3) द्रतु प्रततकार्य सतमततद्वािा संिातलत सतमिामा सकक्रर् रूपमा सहभागी हनु े। 

९. चजल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली गठन ि काम, कतयव्र् ि अतधकाि : (१) द्रतु प्रततकार्य सम्बन्धी 
कार्यलाइय चजल्ला तहबाट समेत व्र्वस्थापन गनयको लातग प्रत्रे्क चजल्लामा स्वास््र् कार्ायलर् 
प्रमखुको संर्ोजकत्वमा चजल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली िहने छ । 

(२) चजल्ला द्रतु प्रततकार्य टोलीमा रे्दहार्का सर्दस्र्हरु िहन ेछन ्: 

क) मेतिकल अतधकृत (सम्बचन्धत चजल्ला अन्तगयतको संघीर्, प्रारे्दचिक वा तनजी अस्पताल 
बाट),  

ख) जनस्वास््र् अतधकृत / जनस्वस््र् तनिीिक,  

ग) ककटजन्र् िोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्चक्त,  

घ) ल्र्ाब टेक्नेतसर्न/ल्र्ाब अतसस्टेन्ट  

ङ) हे.अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व,  

ि) प.हे.न/स्टाफ नसय  
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छ) नसय/तस.अनमी  

ज) त्र्ाङ्क अतधकृत/ त्र्ाङ्क सहार्क 

झ) चजन्सी व्र्वस्थापक िहने गिी आवश्र्कता अनसुाि पर्दातधकािी थपघट गनय सककनेछ  
।  

महामािीको प्रकृतत अनसुाि कवतभन्न कवभाग, तनकार् तथा सहर्ोगी संस्थाहरुबाट कवज्ञ 
तथा प्राकवतधकहरु ( जस्तै पि ुस्वास््र्, खाद्य, WASH, भे. क. तन, स्वास््र् चििा 
अतधकृत आर्र्द) परििालन गनय सककन ेछ । 

र्सिी बढीमा ११ सर्दस्र्को चजल्ला द्रतु प्रततकार्य टोलीको परििालन गरिन ेछ । 

(३) चजल्ला द्रतु प्रततकार्य टोलीको काम, कतयव्र् ि अतधकाि रे्दहार् बमोचजम हनुेछ :- 

(क) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततद्वािा प्रर्दान गरिएको कार्यर्ोजनाको कार्ायन्वर्न तनरे्दिन 
पालना गने , प्ररे्दि ि स्थानीर् तहबीि समन्वर्कािी भतूमका तनवायह गने, 

(ख) चजल्ला कवपद् व्र्स्थापन सतमततसँगको समन्वर्मा कवतभन्न िोगको महामािीका सबै 
ििणमा (पूवयतर्ािी, प्रततकार्य तथा महामािी पश्चातको अवस्था) कवतभन्न तनकार्बीि 
समन्वर्को काम गने, 

(ग) चजल्ला अन्तगयतका पातलकसँगको सहकार्यमा पातलकामा हनु े कवतभन्न महामािी 
व्र्वस्थापनमा समन्वर्, सहर्ोग ि सहजीकिण गने, 

(घ) प्ररे्दिको सहर्ोगमा द्रतु प्रततकार्य सम्बन्धी चजल्ला तथा पातलकास्तिीर् तातलम सञ्चालन 
गने, 

(ङ) आपत्कालीन जनस्वास्थ घटनाको अनसुन्धान गने वा गनय सहजीकिण गने, 

(१) महामािीको पषु्टी गने वा गनय सहजीकिण गने, 

(२) प्रािचम्भक अवस्थामा चक्लतनकल ि इकपतितमर्ोलोचजकल कविेषताको आधािमा कार्य 
परिभाषा (Working case definition) बनाउन ेवा बनाउन सहजीकिण गने, 

(३) सो घटनासँग सम्बचन्धत सबै प्रभाकवत तबिामीको खोजी गने ि उपर्कु्त जनसांचख्र्क, 
चक्लतनकल ि इकपतितमर्ोलोचजकल कवविण समेकटन ेगिी कवस्ततृ  सूिी (Line 
list)  तर्ाि पाने वा पानय सहजीकिण गने, 

(४) सूिी (Line list) बाट प्राप्त तनष्कषयको आधािमा िोगको प्रकृतत ि तसंड्रोम पकहिान 
गने वा गनय सहजीकिण गने, 
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(५) िोग कसिी फैतलिहेको छ भन्न े(Mode of transmission) पकहिान गने  वा गनय 
सहजीकिण गने, 

(६) संक्रमण तनर्न्रणका लातग सावधानी अपनाई उपर्कु्त चक्लतनकल ि वाताविणीर् 
नमनुा सङ्कलन गिी नमनुा प्रर्ोगिाला पिीिणका लातग उचित तविले प्र्ाकेज 
गिी सम्बचन्धत प्रर्ोगिालामा पठाउने वा पठाउन सहजीकिण गने, 

(७) संकलन गरिएको जानकािीको आधािमा इकपतितमर्ोलोचजकल तबश्लषेण गने वा  
गनय सहजीकिण गने, 

(८) अनसुन्धानको प्रािचम्भक रिपोटय, अन्तरिम रिपोटय ि अचन्तम प्रततवेर्दन तर्ाि गरि 
द्रतु प्रततकार्य सतमततमा पिे गने वा गनय सहजीकिण गने । 

(ि) िोग फैतलन नर्र्दन ि िोकथामका लातग उपर्कु्त कार्य गने वा गनय सहजीकिण गने, 

(1) स्वास्थकमी, सवयसाधािण ि समरु्दार्का लातग संक्रमण िोकथामका उपार् 
अपनाउने वा अपनाउन सहजीकिण गने, 

(2) उपर्कु्त रे्दचखएमा Prophylaxis गने (औषतध वा खोपद्वािा) वा गनय सहजीकिण 
गने, 

(3) आवश्र्कता अनसुाि सङ्खक्रतमत व्र्चक्तको isolation ि लिण नरे्दचखएका ति 
exposed व्र्चक्तको quarantine गने , केस खोजपिताल तथा कन्याक्ट टे्रतसंग 
( CICT) गने वा गनय सहजीकिण गने,  

(4) वाताविणीर् कवतध जस्तैैः पानीको नमनुा पिीिण, पानी िकुिकिण गने कवतध, 
हातधनुे तरिका, सिसफाइ प्रवियन, भेक्टि कन्ट्रोललाई आवश्र्कता अनसुाि 
अवलम्बन गने वा गनय सहजीकिण गने,  

(5) समरु्दार्मा उपर्कु्त जानकािी प्रवाह गनय सञ्चाि माध्र्मको सहार्ता तलन,े 
प्रभावकािी जोचखम सञ्चाि ि सामरु्दाकर्क सहभातगता गने वा गनय सहजीकिण गने 
। 

(छ) तबिामीको उपर्कु्त उपिाि व्र्वस्थापन गिी आपातकालीन स्वास््र् घटनाबाट हनुसक्न े
मतृ्र्,ु जकटलता ि अपाङ्गतालाई िोकथाम गनय वा घटाउन स्वास््र् संस्थामा प्राकवतधक 
सहर्ोग ि आवश्र्क औषधी, औजाि वा उपकिणको आपूततय व्र्वस्थापन गने वा गनय 
सहजीकिण गने, 
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(1) स्वास््र् संस्थामा तबिामीको िापको व्र्वस्थापन गनय Triage, Isolation, 
Cohorting आर्र्द कार्यमा सघाउ तथा अनगुमन मूल्र्ाङ्कन गने वा गनय सहजीकिण 
गने, 

(2) स्वास््र् संस्थाले प्रर्दान गिेको उपिाि पद्दततको मूल्र्ाङ्कन ि अनगुमन गने 

(3) स्वास््र् संस्थाले उपिाि व्र्वस्थापनमा महससु गिेका समस्र्ा ि िनुौती पत्ता 
लगाउने, 

(4) स्तिीर् उपिाि पितत अनसुाि तबिामीको उपिाि व्र्वस्थापन गनय स्वास््र् संस्था 
ि कविेषज्ञ संस्था बीि समन्वर् गने, 

(5) आवश्र्क औषतध, मेतिकल उपकिण ि सामग्रीको व्र्वस्था गनय सहजीकिण गने,  

(6) आवश्र्कता अनसुाि स्वास््र् संस्थामा थप स्वास््र्कमीको व्र्वस्थापन गनय 
सहजीकिण गने,  

(7) प्रषेण प्रणाली (Community triage, stabilization, safe transport , ambulance 
services etc) को मूल्र्ाङ्कन गने ि तबिामीको उपर्कु्त प्रषेण भएको सतुनचश्चत 
गने । 

(ज) समन्वर् ि सम्पकय ैः स्थानीर् समरु्दार्, जनप्रतततनतध, सिकािी ि गैिसिकािी संस्था, 
प्रारे्दचिक स्वास््र् आपत्कालीन कार्यसञ्चालन केन्द्र (PHEOC), अन्र् आपत्कालीन 
कार्यसञ्चालन केन्द्र ि  सञ्चािकमीसँग जनस्वास््र्को आपातकालीन अवस्थाको 
अनसुन्धान ि तनर्न्रणका लातग उपलब्ध स्थानीर् स्रोतको परििालन गनय समन्वर् गने, 

(1) थप सहर्ोगका लागी स्थानीर् तनकार्, स्वास््र् संस्था ि उच्िस्तिको स्वास््र् 
संस्था बीि समन्वर् गने, 

(2) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमतत तथा अन्र् सम्बचन्धत सिोकािवाला तनकार्मा 
तनर्तमत रूपमा प्रततवेर्दन पेि गने । 

(3) कवपद्को समर्मा प्रमखु चजल्ला अतधकािीको मातहतमा िहेको कवपद् व्र्वस्थापन 
सतमतत/सो सिहको तनकार्संग पतन समन्वर् गने ि तनर्तमत सम्पकय मा िहन े| 

(झ) सतमिा ि तसफारिसहरू : 

(1) जनस्वास््र् आपत्कालीन घटनाको कािण पकहिान गने ि भकवष्र्मा सोही 
प्रकृततको घटनाको िोकथामका लातग  उपर्कु्त उपार् तसफारिस गने, 



18 
 

(2) पूवयतर्ािी ि न्रू्तनकिणका लातग प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततलाई पषृ्ठपोषण 
र्र्दने, 

(3) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततद्वािा संिातलत सतमिामा सकक्रर् रूपमा सहभागी 
हनुे । 

१०. स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको गठन ि काम, कतयव्र् ि अतधकाि : (१) हिेक स्थानीर् तहमा 
रे्दहार्का पर्दातधकािी िहेको एक स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य सतमतत िहनेछ :- 

(क) नगि वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु                     -संर्ोजक 

(ख) प्रमखु प्रिासककर् अतधकृत              सर्दस्र् 

(ग) स्थानीर् तह चस्थत अस्पताल प्रमखु       -सर्दस्र् 

(घ)  कवपद् व्र्वस्थापन िाखा प्रमखु                -सर्दस्र् 

(ङ) स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु      -सर्दस्र्-सचिव 

(२) र्स सतमततको बैठकमा कवपद् तथा महामािीको प्रकृतत अनसुाि अन्र् सिकािी तनकार्, वा 
साझेर्दाि संस्था तथा कवज्ञहरुलाई आमन्रण गनय सककनेछ । 

(३) र्स सतमततको सचिवालर् स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखुको कार्ायलर्मा िहनेछ । 

(४) स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको काम, कतयव्र् ि अतधकाि रे्दहार् बमोचजम हनुेछ : 

(क) कवपद् तथा महामािी ब्र्ावस्थापन ि अनसुन्धानको लातग द्रतु प्रततकार्य टोली तनधायिण 
गिी परििालन गने, 

(ख) कुनै पतन अफवाह प्रमाचणकिण भैसकेपछी महामािीको घोषणा गनुय पवुय प्ररे्दि तथा 
केन्द्रसंग आवश्र्क प्राकवतधक सल्लाह सझुाव तलनको लातग समन्वर् गने, 

(ग) कवपद् तथा महामािी व्र्वस्थापनको र्ोजना तथा कार्यकवतधका साथै आपत्कालीन 
स्वास््र् र्ोजना  तनमायण गिी लागू गने तथा स्थानीर् तह तभर कवतभन्न िोगको 
महामािीका सबै ििणमा (पूवयतर्ािी, प्रततकार्य तथा महामािी पश्चातको अवस्था) 
कवतभन्न तनकार् बीि समन्वर् गने, 

(घ) तनर्तमत रुपमा बैठक बसी उपलब्ध त्र्ाङ्कको (जस्तै सतभयलेन्स प्रणालीबाट प्राप्त 
त्र्ाङ्क) कवश्लषेण सकहत परिचस्थततको मूल्र्ाङ्कन गिी आवश्र्क तनरे्दिन र्र्दने, 

(ङ) जनस्वास््र् महामािीको प्रततकार्यको नेततृ्व तलन ेि आवश्र्क प्राकवतधक सहर्ोगको 
लातग प्ररे्दि तथा संघसंग  समन्वर् गने, 
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(ि) जनस्वास््र् महामािीको बेलामा कवतभन्न तहमा गर्ठत संर्न्रका साथै बहतुनकार् 
समन्वर्ात्मक परििालन तथा प्रततकार्यको सतुनचश्चत गने, 

(छ) महामािी व्र्वस्थापनका लातग सम्बचन्धत सिोकािवालाहरू (जस्तैैः खाने पानी हेने 
कार्ायलर्, पि ुस्वास््र् सेवा हेने कार्ायलर् आर्र्द) को पकहिान गिी समर्-समर्मा 
सूिी अद्यावतधक गने, 

(ज) द्रतु प्रततकार्यका असल अभ्र्ास तथा तसकाइलाई अतभलेखीकिण गने, 

(झ) द्रतु प्रततकार्य टोली परििालनका लातग आवश्र्क पने जनिचक्त, सि-सामग्री तथा 
अन्र् आतथयक श्रोतको पकहिान गिी उपलब्धताको सतुनचश्चतता गने, 

(ञ) द्रतु प्रततकार्य टोली को कक्रर्ाकलापको अनगुमन तथा सपुरिबेिण गिी आवश्र्क 
पषृ्ठपोषण र्र्दने,  

(ट) सबै तह बाट खकटने द्रतु प्रततकार्य टोली को सिुिाका लातग सम्बचन्धत तनकार्संग 
समन्वर् गने, 

(ठ) कवपद् तथा महामािी व्र्स्थापनकालातग द्रतु जोचखम मूल्र्ांकन गनय सहजीकिण गने 
ि आवश्र्क सूिना सम्प्रसेण गने, 

(ि) र्स सतमततले स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीले तर्ाि गिेको प्रततवेर्दन सिुचित िाखी 
आवश्र्कता अनसुाि प्रारे्दचिक ि संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततलाई पेि गनुय पनेछ। 

११. स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीको गठन ि काम, कतयव्र् ि अतधकाि : (१) स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य 
सतमततलाई प्राकवतधक सहर्ोग ि समन्वर् गनय प्रत्रे्क स्थानीर् तहमा स्थानीर् स्वास््र् िाखा 
प्रमखुको संर्ोजकत्वमा स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोली िहनेछ । 

२) स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीमा रे्दहार्का सर्दस्र्हरु िहनेछन-् 

क) मेतिकल अतधकृत, 

ख) जनस्वास््र् अतधकृत/जनस्वस््र् तनिीिक, 

ग) हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व, 

घ) ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न,्  

ङ) पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी.,  

ि) स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु,  
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छ) स्थानीर् स्वास््र् िाखाको त्र्ाङ्क हेने फोकल ब्र्चक्त, िहन ेगिी सतमततले आवश्र्कता 
अनसुाि पर्दातधकािी थपघट गनय सक्नेछ ।  

महामािीको प्रकृतत अनसुाि कवतभन्न कवभाग, तनकार् तथा सहर्ोगी संस्थाहरुबाट कवज्ञ 
तथा प्राकवतधकहरु ( जस्तै पि ुस्वास््र्, खाद्य, WASH, भे. क. तन, स्वास््र् चििा 
अतधकृत आर्र्द) परििालन गनय सककन ेछ । 

र्सिी बढीमा ११ सर्दस्र्ीर् एक स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोली िहनेछ। साथै आवश्र्क 
पिेको खण्िमा एक भन्र्दा बढी टोली बनेि परििालन गनय सककनेछ । 

(३) स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीको काम, कतयव्र् ि अतधकाि रे्दहार् बमोचजम हनुेछ:-  

(क)  अफवाह प्रमाणीकिण गने, 

(ख) आपत्कालीन जनस्वास््र् समस्र्ा पकहिान गिी जोचखम पकहिान गने, 

(ग) श्रोत, साधन सकहत प्रभाकवत िेरमा परििातलत हनु,े 

(घ) प्रभाकवत िेरका विासँग समन्वर्, सहकार्य गने,  

(ङ) स्थानीर् द्रतु प्रततकर्य सतमततको तनणर्यलाई कार्ायन्वर्न गने ि गिाउने, 

(ि)  विा स्तिीर् कवपद् व्र्वस्थापन सतमततसँग समन्वर् गिी एकिाि प्रणालीबाट कार्य 
गने, 

(छ)  स्थानीर् स्तिका प्राईभेट औषतध पसल, क्लीतनक, मेिककल कलेज, स्वास््र् िेरमा 
कार्यित सङ्घ संस्थासँग समन्वर् गिी स्थानीर् स्तिको श्रोतको उच्ितम प्रर्ोग गने 
गिाउने, 

(ज)  खान, बस्नको आवश्र्क व्र्वस्थाको साथै कटमका सर्दस्र्लाई कामको चजम्मेवािी 
तोक्न,े 

(झ)  आवश्र्कता अनसुाि कविामीको औषधी उपिाि गनयका लातग अस्पतालको पकहिान 
गिी प्रषेणको व्र्वस्था तमलाउन,े 

(ञ)  िोगको तनर्न्रण नहनु्जेल सम्म केस खोजपिताल तथा कन्ट्राक्ट टे्रतसङ्ग गने कार्यलाई 
तनिन्तिता र्र्दने, 

(ट)  आवश्र्क्ता अनसुाि वाताविणीर् सिुिा कवतध तथा व्र्चक्तगत सिसफाइका कार्य गनय 
वा गिाउन लगाउने, 
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(ठ)  स्वास््र् चििा माफय त उचित सञ्चािका माध्र्म छनौट गिी जनिेतना फैलाउने कार्य 
गने, 

(ि)  सङ्कलन गरिएको त्र्ाङ्कको आधािमा समर्, स्थान तथा व्र्चक्तहरुको बािेमा 
महामािीको कवश्लेषण गने, 

(ढ) रै्दतनक रुपमा तोककएको सम्बचन्धत तनकार्लाई प्रततवेर्दन पठाउन,े 

(ण)  रै्दतनक रुपमा द्रतू प्रततकार्य टोलीद्वािा गरिएका कक्रर्ाकलापको बािेमा बैठक बसी 
सतमिा गने, 

(त) प्रकोपको समर्मा मतृ्र् ुहनुेको Verbal Autopsy तलन,े 

(थ) विाका जनप्रतततनतध लगार्त प्रकोप स्थलका गन्र्मान्र् व्र्चक्तहरुलाई भेला गिाई 
अचन्तम प्रततवेर्दन प्रस्ततुीकिण गिी िोग कसिी फैतलएको हो, के बाट सिेको हो तथा 
िोगको प्रकोप िोकथाम तथा तनर्न्रणमा गरिएका कक्रर्ाकलापबािे प्रस्ततुीकिण माफय त 
जानकािी गिाउने, 

(र्द)  अनसुन्धानको प्रािचम्भक रिपोटय, अन्तरिम रिपोटय ि अचन्तम प्रततवेर्दन तर्ाि गिी द्रतु 
प्रततकार्य सतमतत समि प्रस्ततुीकिण गिी प्रततवेर्दन पिे गने, 

(ध)  प्रकोप स्थलबाट द्रतू प्रततकार्य टोली फकेपतछ आवश्र्कक्ता अनसुाि Isolation तथा 
Quarantine मा बस्ने व्र्वस्था तमलाउने तथा सहचजकिण गने, 

(न) चजल्ला द्रतू प्रततकार्य टोलीसंग समन्वर् गिी कार्य समेत गने, 

(प) स्थानीर् कवपद् व्र्स्थापन सतमततसँगको समन्वर्मा कवतभन्न िोगको महामािीका सबै 
ििणमा (पूवयतर्ािी, प्रततकार्य तथा महामािी पश्चातको अवस्था) कवतभन्न तनकार्बीि 
समन्वर्को काम गने, 

(फ) प्ररे्दि तथा चजल्लाको सहर्ोगमा द्रतु प्रततकार्य सम्बन्धी पातलकास्तिीर् तातलम सञ्चालन 
गने, 

(ब) आपत्कालीन जनस्वास््र् घटनाको अनसुन्धान गने, 

(1) महामािीको पकुष्ट गने, 

(2) प्रािचम्भक अवस्थामा चक्लतनकल ि इकपतितमर्ोलोचजकल कविेषताको आधािमा कार्य 
परिभाषा (Working case definition) बनाउन,े 
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(3) सो घटनासँग सम्बचन्धत सबै प्रभाकवत तबिामीको खोजी गने ि उपर्कु्त जनसांचख्र्क, 
चक्लतनकल ि इकपतितमर्ोलोचजकल कवविण समेकटन ेगिी कवस्ततृ सूिी (Line list)  
तर्ाि पाने, 

(4) सूिी (Line list) बाट प्राप्त तनष्कषयको आधािमा िोगको प्रकृतत ि तसंड्रोम पकहिान 
गने, 

(5) िोग कसिी फैतलिहेको छ भन्न े(Mode of transmission) पकहिान गने, 

(6) संक्रमण तनर्न्रणका लातग सावधानी अपनाई उपर्कु्त चक्लतनकल ि वाताविणीर् 
नमनुा सङ्कलन गिी नमनुा प्रर्ोगिाला पिीिणका लातग उचित तविले प्र्ाकेज 
गरि पठाउने, 

(7) संकलन गरिएको जानकािीको आधािमा इकपतितमर्ोलोचजकल तबश्लषेण गने, 

(8) अनसुन्धानको प्रािचम्भक रिपोटय, अन्तरिम रिपोटय ि अचन्तम प्रततवेर्दन तर्ाि गरि 
द्रतु प्रततकार्य सतमततमा पिे गने । 

(भ) िोग फैतलन नर्र्दन ि िोकथामका लातग उपर्कु्त कार्य गने : 

(1) स्वास्थकमी, सवयसाधािण ि समरु्दार्का लातग संक्रमण िोकथामका उपार्हरू 
अपनाउने वा अपनाउन सहजीकिण गने, 

(2) उपर्कु्त रे्दचखएमा Prophylaxis गने (औषतध वा खोपद्वािा), 

(3) आवश्र्कता अनसुाि सङ्खक्रतमत व्र्चक्तको isolation ि लिण नरे्दचखएका ति 
exposed व्र्चक्तको quarantine गने , केस खोजपिताल तथा कन्याक्ट टे्रतसंग 
(CICT) गने, 

(4) वाताविणीर् कवतध जस्तैैः पानीको नमनुा पिीिण, पानी िकुिकिण गने कवतध, 
हातधनुे तरिका, सिसफाइ प्रवियन, भेक्टि कन्ट्रोललाई आवश्र्कता अनसुाि 
अवलम्बन गने, 

(5) समरु्दार्मा उपर्कु्त जानकािी प्रवाह गनय सञ्चाि माध्र्मको सहार्ता तलन,े 
प्रभावकािी जोचखम सञ्चाि ि सामरु्दाकर्क सहभातगता गने । 

(म) तबिामीको उपर्कु्त उपिाि व्र्वस्थापन गिी आपातकालीन स्वास््र् घटनाबाट हनुसक्ने 
मतृ्र्,ु जकटलता ि अपाङ्गतालाई िोकथाम गनय वा घटाउन स्वास््र् संस्थामा प्राकवतधक 
सहर्ोग ि आवश्र्क औषधी, औजाि वा  उपकिणको आपूततय व्र्वस्थापन गनय 
सहजीकिण गने : 
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(1) स्वास््र् संस्थामा तबिामीको िापको व्र्वस्थापन गनय Triage, Isolation , 
Cohorting आर्र्द कार्य गने, 

(2) स्वास््र् संस्थाले उपिाि व्र्वस्थापनमा महससु गिेका समस्र्ा ि िनुौती पत्ता 
लगाउने, 

(3) स्तिीर् उपिाि पितत अनसुाि तबिामीको उपिाि व्र्वस्थापन गनय स्वास््र् संस्था 
ि कविेषज्ञ संस्था बीि समन्वर् गने, 

(4) आवश्र्क औषतध, मेतिकल उपकिण ि सामग्रीको व्र्वस्थापन गने, 

(5) आवश्र्कता अनसुाि स्वास््र् संस्थामा थप स्वास््र्कमीको व्र्वस्थापन गने,  

(6) प्रषेण प्रणाली (Community triage, stabilization, safe transport, ambulance 
services etc) को मूल्र्ाङ्कन गने ि तबिामीको उपर्कु्त प्रषेण भएको सतुनचश्चत 
गने । 

(र्) समन्वर् ि सम्पकय  :  

(1) स्थानीर् समरु्दार्, जनप्रतततनतध, सिकािी ि गैिसिकािी संस्था, प्रारे्दचिक स्वास््र् 
आपत्कालीन कार्यसञ्चालन केन्द्र (PHEOC), चजल्ला चस्थत स्वास््र् 
कार्ायलर्,आपत्कालीन कार्यसञ्चालन केन्द्र ि  सञ्चािकमीसँग जनस्वास््र्को 
आपातकालीन अवस्थाको अनसुन्धान ि तनर्न्रणका लातग उपलब्ध स्थानीर् 
स्रोतको परििालन गने, 

(2) थप सहर्ोगका लागी स्थानीर् तनकार्, स्वास््र् संस्था ि उच्िस्तिको स्वास््र् 
संस्था बीि समन्वर् गने, 

(3) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमतत तथा अन्र् सम्बचन्धत सिोकािवाला तनकार्मा 
तनर्तमत रूपमा प्रततवेर्दन पेि गने । 

(4) र्र्र्द स्थानीर् स्तिमा नेपालले तोकेका िोगहरू (Notifiable diseases), अन्तिायकिर् 
स्वास््र् तनर्मावली - २००५ मा सूिीत िोगहरु वा अन्तिाचस्ट्रर् स्तिमा 
आपत्कालीन घोषणा भएका िोगहरु मध्रे् कुनै िोगहरु रे्दचखएमा संघ 
(इकपतितमर्ोलोजी तथा िोग तनर्न्रण महािाखा) तथा प्ररे्दि (प्रारे्दचिक 
आपत्कालीन कार्यसंिालन केन्द्र) लाई तरुुन्त सूिना र्र्दनपुनेछ ।  

(ि) सतमिा ि तसफारिसहरू : 
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(1) जनस्वास््र् आपत्कालीन घटनाको कािण पकहिान गने ि भकवष्र्मा सोही प्रकृततको 
घटनाको िोकथामका लातग  उपर्कु्त उपार् तसफारिस गने, 

(2) पूवयतर्ािी ि न्रू्तनकिणका लातग प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततलाई पषृ्ठपोषण र्र्दन,े 

(3) प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य सतमततद्वािा संिातलत सतमिामा सकक्रर् रूपमा सहभागी 
हनुे । 

12. विा द्रतू प्रततकार्य टोली सम्बन्धी व्र्वस्था: (१) स्वास््र् संस्थाको प्रमखुले संर्ोजन गने गिी 
विा स्तिमा विा द्रतू प्रततकार्य टोली गठन गिी स्थानीर् द्रतू प्रततकार्य टोलीको सहर्ोग ि 
सहकार्यको लागी परििालन गनय सककने छ ।  

(२) र्स विा द्रतू प्रततकार्य टोलीको काम, कतयव्र् ि अतधकाि स्थानीर् द्रतू प्रततकार्य सतमततले 
तनधायिण गनेछ । 

१३. द्रतु प्रततकार्य टोलीको परििालन सम्बन्धी व्र्वस्था : (१) कुन ै स्थानीर् तहमा कवपद् तथा 
महामािी फैलीएमा स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको तनरे्दिन अनसुाि स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोली 
परििालन हनुेछ ति कुन ैपतन बेला स्थानीर् तहलाई सहर्ोगको आवश्र्कता भएमा प्ररे्दिसंग 
समन्वर् गिी प्रततकार्य गनेछ ि प्ररे्दिलाई सहर्ोगको आवश्र्कता भएमा संघसंग समन्वर् गिी 
प्रततकार्य गनुयपनेछ। 

(२) र्र्र्द कुनै पतन समर्मा द्रतु प्रतीकार्य सतमतत बैठक बस्न नसक्न े चस्थतत तसजयना भएमा 
संर्ोजकको तनणयर्मा द्रतु प्रततकार्य टोली परििातलत हनु सक्नेछ | 

(3) उपर्दफा (१) मा जनुसकैु कुिा लेचखएको भएता पतन महामािीको सम्भाब्र्ता अध्र्र्न गिी 
आवश्र्क महससु गिेमा संघीर् द्रतु प्रततकार्य सतमततको तनरे्दिन अनसुाि संघीर् द्रतु प्रततकार्य 
टोली वा प्रारे्दचिक द्रतु प्रततकार्य टोली स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य सतमतत/टोलीको सहर्ोगको लातग 
परििालन हनु सक्नेछ । 
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१४. समन्वर् तथा संिािको फ्लो िाटय  

कवपद् , महामािी तथा आपत्कालीन अवस्थामा हिेक तनकार्ले द्रतु ि प्रभावकािी रुपमा सही सूिना 
आर्दान प्रर्दान गनुयपनेछ | 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

संर्ोजक,  स्थानीर् द्रतू 
प्रततकार्य टोली  

संर्ोजक,  प्रारे्दचिक द्रतू 

प्रततकार्य टोली  

संर्ोजक, संघीर् द्रतू 
प्रततकार्य टोली  

स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर् 

संघीर् द्रतू प्रततकार्य सतमतत 

(महातनरे्दिक, स्वास््र् सेवा 
कवभाग, महािाखाहरुका 
तनरे्दिकहरु, HEOC प्रमखु)  

प्रारे्दचिक द्रतू प्रततकार्य सतमतत 

(तनरे्दिक, प्ररे्दि स्वास््र् तनरे्दिनालर्, 

कवपद् कवषर् हेने महािाखा प्रमखु, 
PHEOC प्रमखु) 

स्थानीर् द्रतू प्रततकार्य सतमतत 

नगि वा गाउँ कार्यपातलकाको 
मेर्ि वा अध्र्ि, कवपद् 
व्र्वस्थापन िाखा प्रमखु, स्वास््र् 
प्रमखु 

संर्ोजक,  चजल्ला द्रतू 
प्रततकार्य टोली  

कवपद् ि महामािी व्र्वस्थापन 

कवपद् जोचखम न्रू्नीकिण तथा व्र्वस्थापन ऐन- २०७४ द्वािा तनर्र्दयष्ट गरिएको कवपद् 
जोचखम न्रू्तनकिण तथा व्र्वस्थापन िाकिर् परिषद्, सतमतत, प्रातधकिणहरु 
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परिच्छेर्द-३ 

आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमततको व्र्वस्था 
 

१५. आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमतीको गठन तथा काम, कतयव्र् ि अतधकाि : 
(१) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूहको नीततगत मागयतनरे्दिन, ि प्राकवतधक तथा श्रोत व्र्वस्थापन 
गनयको लातग रे्दहार्का पर्दातधकािी िहेको आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमतत हनुेछ 

(क) अततरिक्त सचिव, नीतत र्ोजना तथा अनगुमन ि गणुस्ति मापन तथा तनर्मन, 

स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर्                          - संर्ोजक 

(ख) नीतत र्ोजना तथा अनगुमन महािाखा प्रमखु,स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर्     
- सर्दस्र् 

(ग) गणुस्ति मापन तथा तनर्मन महािाखा प्रमखु, स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर्       
- सर्दस्र् 

(घ) प्रिासन महािाखा प्रमखु, स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर्        - सर्दस्र् 

(ङ) इकपतितमर्ोलोजी तथा िोग तनर्न्रण महािाखा प्रमखु, स्वास््र् सेवा कवभाग         
- सर्दस्र् 

(ि) उपिािात्मक सेवा महािाखा प्रमखु, स्वास््र् सेवा कवभाग             - सर्दस्र् 

(छ) प्रमखु, कवश्व स्वास््र् संगठन, नेपाल - सर्दस्र्  

(ज) प्रमखु, स्वास््र् आपत्कालीन कवपद् व्र्स्थापन इकाई, स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा 
मन्रालर्                    - सर्दस्र्-सचिव 

 

सतमततले कवपद्को प्रकृतत बमोचजम आबश्र्कता अनसुाि कुनै तनकार्को प्रमखु वा 
प्रतततनतध वा  कवज्ञलाई सतमततमा आमन्रण गनय सक्नेछ।  

र्स सतमततको सचिवालर् स्वास््र् आपत्कालीन कवपद् व्र्स्थापन इकाईमा िहनेछ । 

(२) र्स र्दफा बमोचजम गर्ठत आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमततको काम, कतयब्र् 
ि अतधकाि रे्दहार् बमोचजम हनुेछ : 

(क) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह  गठन तथा सोको काम, कतयब्र् ि अतधकाि कवपद् 
प्रकृतत अनसुाि तनधायिण गने, 

(ख) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमततको कवतभन्न  कवपद्का सबै ििणमा 
(पूवयतर्ािी, प्रततकार्य तथा कवपद् पश्चातको अवस्था) कवतभन्न तनकार् बीि समन्वर् गने, 

(ग) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमततले कवपद् व्र्वस्थापनको र्ोजना तथा 
कार्यकवतधका साथै आपत्कालीन स्वास््र् र्ोजना तनमायण गिी लागू गने, 
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(घ) तनर्तमत रुपमा बैठक बसी जोचखम/कवपद्का सम्बन्धमा प्राप्त त्र्ाङ्क तथा सूिनाको 
आधािमा कवश्लषेण सकहत परिचस्थततको मूल्र्ाङ्कन गिी आवश्र्क तनरे्दिन र्र्दन,े 

(ङ) िाकिर् तथा अन्तिायकिर् आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूहको परििालनकालातग 
सहजीकिण गने,  

(ि) जनस्वास््र् महामािी तथा कवपद्को बेलामा कवतभन्न तहमा गर्ठत संर्न्रका साथै 
बहतुनकार् समन्वर्ात्मक परििालन तथा प्रततकार्यको सतुनचश्चतता गने, 

(छ) कवपद् व्र्वस्थापनका लातग सम्बचन्धत सिोकािवालाको पकहिान गिी समर्-समर्मा 
सूिी अद्यावतधक गने, 

(ज) आपत्कालीन चिककत्सकीर् परििालनका असल अभ्र्ास तथा तसकाइलाई अतभलेखीकिण 
गने, 

(झ) आवश्र्कता अनसुाि िाकिर् तथा अन्तिायकिर् तनकार्सँग समन्वर् गने, 

(ञ) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूहको परििालनकालातग आवश्र्क पने जनिचक्त, सि-
सामग्री तथा अन्र् आतथयक श्रोतको पकहिान गिी व्र्स्थापन गने तथा उपलब्धताको 
सतुनचश्चतता गने, 

(ट) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूहको कक्रर्ाकलापको अनगुमन तथा सपुरिबेिण गिी 
आवश्र्क पषृ्ठपोषण र्र्दने । 

(ठ) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूहको परििालनकालातग प्ररे्दि तथा स्थानीर् तह तथा 
अस्पतालहरूसंग समन्वर् गने 

(ि) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमततको बैठक आवश्र्कता अनसुाि 
बस्नेछ । 

(३) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमततको मातहतमा आपत्कालीन चिककत्सकीर् 
समूह िहनेछ । सो आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह कवतभन्न हब स्र्ाटेलाइट अस्पताल 
सन्जालबाट आपत्कालीन चिककत्सकीर् सतमततले उपर्दफा २(क) अनसुाि  तनधायिण गिे 
बमोचजम कम्तीमा र्दईु र्दईु वटा टोली गठन हनुेछन । 

(४) स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर्मा िहेको इन्सीिेन्ट कमाण्ि तसस्टम सकक्रर् भएको 
अवस्थामा आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूहको गठन तथा परििालन इन्सीिेन्ट कमाण्ि 
तसस्टमको तनणयर् बमोचजम हनुेछ 

(5) आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूह परििालन सतमततको बैठक आवश्र्कता अनसुाि बस्नेछ 
ि त्र्स्तो बैठकमा महामािी तथा कवपद् व्र्वस्थापन तथा प्रततकार्यका लातग कवषर्गत 
मन्रालर् ि तनकार्का प्रतततनतध वा कवषर् कवज्ञलाई आमन्रण गनय सककनेछ । 
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परिच्छेर्द ४ 

िमता कवकास तथा तातलम 

 

१६. तातलम र्र्दन ुपने : (१) संघीर्, प्रारे्दचिक, चजल्ला तथा स्थानीर् तहका द्रतु प्रततकार्य टोलीको 
तातलमको तथा आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूहको तातलम तत ्तत ्सम्बचन्धत तनकार्ले गनेछ । 

(२) उपर्दफा (१) बमोचजम तातलम सञ्चालन गनयको लातग आवश्र्क पने बजेट तत ्तत ्तनकार् 
स्वर्मंले व्र्वस्था गनुय पनेछ । 

(३) र्स र्दफा बमोचजम तातलम सञ्चालन गनयको लातग आवश्र्क पने तातलम सामग्रीको तनमायण  
मन्रालर्को सम्बचन्धत महािाखाले गनेछ । 

१७. बजेट तथा खियको व्र्वस्थापन : (१) संघीर् ,प्रारे्दचिक तथा चजल्ला द्रतु प्रततकार्य टोलीको साथै 
आपत्कालीन चिककत्सकीर् समूहका गततकवतधको सञ्चालनका लातग आवश्र्क पने बजेट र्स 
कवषर्सँग सम्बचन्धत महािाखा / िाखाले आफ्नो बाकषयक कार्यक्रम वा अन्र् कुन ै कोषबाट 
व्र्वस्थापन गनुय पनेछ । 

(२) स्थानीर् द्रतु प्रततकार्य टोलीको गततकवतधको सञ्चालनका लातग आवश्र्क पने बजेट स्थानीर् 
तहले गनेछ । 

 

परिच्छेर्द-५ 

कवकवध 

 

१८. अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन : (१) र्स तनरे्दचिकामा उचल्लचखत व्र्वस्थाको पालना भए नभएको 
सम्बन्धमा संघमा स्वास््र् तथा जनसंख्र्ा मन्रालर्ले, प्ररे्दिमा स्वास््र् हेने स्वास््र् सम्बन्धी 
मन्रालर् ि स्थानीर् तहमा सतमततद्वािा तोककएको स्वास््र् हेने सम्बचन्धत महािाखाले आवश्र्कता 
अनसुाि अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन गिी सोको प्रततवेर्दन मन्रालर्मा पेि गनुय पनेछ । 

(२) उपर्दफा (१) बमोचजम प्राप्त प्रततवेर्दन समेतको आधािमा मन्रालर्ले त्र्स्तो तनकार्लाइय 
आवश्र्क तनरे्दिन र्र्दन सक्नेछ । र्सिी र्र्दएको तनरे्दिनको पालना गनुय सम्बचन्धत 
तनकार्को कतयव्र् हनुेछ । 

१९. सहजीकिण तथा समन्वर् गने  : र्स कार्यकवतध कार्ायन्वर्न गने सन्र्दभयमा मन्रालर्ले आवश्र्कता 
अनसुाि सहजीकिण तथा सम्बचन्धत तनकार्सँग समन्वर् गनेछ । 

२०. सहर्ोग तलन सक्ने  : (१) र्स कार्यकवतध कार्ायन्वर्न गने सन्र्दभयमा मन्रालर्ले आवश्र्कता 
अनसुाि संघीर्, प्रारे्दचिक वा स्थानीर् तहसँग आवश्र्क सहर्ोग माग गनय सक्नेछ । 

(२) उपर्दफा (१) बमोचजम कुनै सहर्ोग माग भएकोमा सो कवषर्मा आवश्र्क सहर्ोग उपलब्ध 
गिाउन ुत्र्स्तो तनकार्को कतयव्र् हनुेछ । 
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२१. आवश्र्क व्र्वस्था गनय सक्ने  : र्स तनरे्दचिका कार्ायन्वर्न गने सन्र्दभयमा कुनै समस्र्ा उत्पन्न 
भएमा मन्रालर्ले त्र्स्तो समस्र्ा समाधान गनय आवश्र्क व्र्वस्था गनय सक्नेछ । 


